TERRORYZM  I  BIOTERRORYZM
JEŚLI W MIEJSCU PUBLICZNYM, NA IMPREZIE CZY ZAKUPACH ZAUWAŻYSZ:
· podejrzanie lub dziwnie zachowujące się osoby,

· pozostawioną paczkę lub przedmiot,

· samochód budzący twoje podejrzenia lub znajdziesz się w innej niecodziennej sytuacji.

ZAREAGUJ !!
· zgłoś o tym służbom porządkowym, które znajdują się na miejscu,

· jeśli to nie możliwe zadzwoń:
999 – Pogotowie Ratunkowe
998 – Straż Pożarna
997 – Policja
112 – telefon alarmowy z telefonów komórkowych

TERRORYZM
Terroryzm to szeroki termin używany na oznaczenie użycia siły lub przemocy w stosunku do osób lub własności, w celu zastraszenia, przymuszenia lub okupu. Terroryści często występują z pogróżkami, by wywołać strach w społeczeństwie i przekonać obywateli, że Rząd nie jest w stanie zapobiec aktom terroru. Skutki terroryzmu mogą obejmować znaczną liczbę ofiar, uszkodzenia budynków, zakłócenia w dostępie do tak podstawowych usług jak: elektryczność, dostawy wody, komunikacja miejska, telekomunikacja i opieka medyczna.

MOŻESZ PRZYGOTOWAĆ SIĘ NA ATAK TERRORYSTYCZNY, korzystając z tych samych sposobów, które znajdują zastosowanie podczas innych sytuacji kryzysowych:

BĄDŹ CZUJNYM I ZORIENTOWANYM W TYM, CO DZIEJE SIĘ W NAJBLIŻSZYM OTOCZENIU - podstawową cechą terroryzmu jest to, iż nie ma lub pojawia się mało znaków ostrzegawczych.

W CZASIE PODRÓŻY PODEJMIJ WSZELKIE MOŻLIWE ŚRODKI OSTROŻNOŚCI - zwracaj uwagę na rzucające się w oczy lub nietypowe zachowania ludzi. Nie przyjmuj od obcych osób żadnych pakunków. Nie pozostawiaj bagażu bez opieki.

ZAPAMIĘTAJ GDZIE ZNAJDUJĄ SIĘ WYJŚCIA EWAKUACYJNE- przed wystąpieniem zagrożenia pomyśl, którędy można by ewakuować się w pośpiechu z budynku lub zatłoczonych miejsc. Zapamiętaj, gdzie znajdują się klatki schodowe.

ZAPAMIĘTAJ ELEMENTY Z NAJBLIŻSZEGO OTOCZENIA - zwróć uwagę na ciężkie lub łatwo tłukące się przedmioty, które mogą być przesunięte, zrzucone lub zniszczone podczas wybuchu.

ZAGROŻENIE BIOLOGICZNE I CHEMICZNE
Większość zagrożeń o charakterze biologicznym i chemicznym może się zdarzyć, gdy nastąpi uwolnienie do środowiska niebezpiecznych ilości substancji toksycznych. Możesz być narażony na działanie tych substancji poprzez:

· wdychanie ich, 

· spożywanie skażonego jedzenia, wody lub lekarstw, 

· dotykanie lub wchodzenie w jakikolwiek inny kontakt ze skażonymi rzeczami.

W CZASIE WYSTĄPIENIA NIEBEZPIECZNEGO ZDARZENIA O CHARAKTERZE CHEMICZNYM LUB BIOLOGICZNYM WŁADZE WYDADZĄ CI ODPOWIEDNIE INSTRUKCJE:
· możesz zostać poproszony o ewakuowanie się, 

· udanie się na wyżej położony obszar, 

· pozostanie w mieszkaniu lub udanie się w wyznaczone miejsce.

JEŻELI ZNAJDZIESZ SIĘ W BEZPOŚREDNIM SĄSIEDZTWIE ZDARZENIA I NIE ZDASZ SOBIE SPRAWY Z ISTNIEJĄCEGO NIEBEZPIECZEŃSTWA, KIEDY ZAUWAŻYSZ LUDZI WYMIOTUJĄCYCH, W KONWULSJACH LUB ZDEZORIENTOWANYCH TO:
· natychmiast poinformuj służby medyczne,

· opuść to miejsce i szukaj pomocy medycznej.


 JAK POSTĘPOWAĆ W PRZYPADKU OTRZYMANIA PRZESYŁKI NIEWIADOMEGO POCHODZENIA
W przypadku otrzymania jakiejkolwiek przesyłki niewiadomego pochodzenia lub budzącej podejrzenia z jakiegokolwiek innego powodu:

· brak nadawcy 

· brak adresu nadawcy 

· przesyłka pochodzi od nadawcy lub z miejsca z którego nie spodziewamy się

należy:
· Nie otwierać tej przesyłki! 

· Umieścić tę przesyłkę w grubym worku plastikowym, szczelnie zamknąć. 

· Worek ten należy umieścić w drugim grubym plastikowym worku, szczelnie należy zamknąć: zawiązać supeł i zakleić taśmą klejącą. 

· Paczki nie należy przemieszczać. Należy pozostawić ją na miejscu. 

· Powiadomić lokalny posterunek policji (nr policji: 997; komórka 112) lub straż pożarną (tel nr 998). 

· Służby te podejmą wszystkie niezbędne kroki w celu bezpiecznego przejęcia przesyłki.

W przypadku, gdy podejrzana przesyłka została otwarta i zawiera jakąkolwiek podejrzaną zawartość w formie stałej (pył, kawałki, blok, galaretę, pianę lub inną) lub płynnej należy:

· Możliwie nie naruszać tej zawartości: nie rozsypywać, nie przenosić, nie dotykać, nie wąchać, nie powodować ruchu powietrza w pomieszczeniu (wyłączyć systemy wentylacji i klimatyzacji, zamknąć okna). 

· Należy całą zawartość umieścić w worku plastikowym, zamknąć go i zakleić taśmą lub plastrem. 

· Należy dokładnie umyć ręce. 

· Zaklejony worek umieścić w drugim worku, zamknąć go i zakleić. 

· Ponownie dokładnie umyć ręce. 

· Bezzwłocznie powiadomić lokalny posterunek policji (nr policji: 997; komórka 112) lub straż pożarną (tel nr 998) i stosować się do ich wskazówek. 

· Po przybyciu właściwych służb należy bezwzględnie stosować się do ich zaleceń.

 Ścisłe przestrzeganie tych zaleceń pozwoli zwiększyć Twoje bezpieczeństwo               i Twoich bliskich.
