UŁOŻENIA OSÓB POSZKODOWANYCH
OSOBY NIEPRZYTOMNE
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OSOBY PRZYTOMNE
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UŁOŻENIE DO RESUSCYTACJI KRĄŻENIOWO-ODDECHOWEJ:


NA WZNAK NA TWARDYM PODŁOŻU





POZYCJA BOCZNA USTALONA:


STOSOWANA U OSÓB NIEPRZYTOMNYCH Z ZACHOWANYM WŁASNYM ODDECHEM I TĘTNEM





WSTRZĄS, ZAGROŻENIE WSTRZĄSEM:


KĄT POCHYLENIA 10 – 15 STOPNI


UŁATWIENIE DOPŁYWU KRWI DO SERCA


POPRAWA UKRWIENIA MÓZGU, SERCA I PŁUC





URAZ, BÓLE JAMY BRZUSZNEJ:


NA WZNAK, WAŁEK POD KOLANA, PŁASKA PODUSZKA POD GŁOWĘ





UŁOŻENIE ZWYKŁE, NA WZNAK





URAZ GŁOWY, KLATKI PIERSIOWEJ, ATAK SERCA:


UNIESIENIE TUŁOWIA





DUSZNOŚĆ, ATAK ASTMY OSKRZELOWEJ:


POZYCJA PÓŁSIEDZĄCA, WAŁEK POD KOLANA








